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有「營」養生有妙法中醫講座 
敬啟者：本會信徒培育部婦女小組為聯繫各堂姊妹，共享團契生活，小組將於 6 月 17 日(星

期六)下午 2 時 30 分 至 4 時 30 分，在區會禮堂，舉行有「營」養生有妙法中醫講
座，邀請註冊中醫歐國賢中醫師蒞臨分享，有關詳情如下︰ 

 

日   期：2023 年 6 月 17 日（星期六） 

時   間：下午 2 時 30 分至 4 時 30 分 

地   點：區會禮堂 (太子道西 191 號馬禮遜紀念會所四樓) 

內   容：本講座介紹中醫養生方法，例如介紹時令飲食療法、穴位按摩或一些調節
心情的方法去達至身、心、靈的健康發展，適合不同年齡，關注自己及家
人健康的姊妺們參加。 

講    員︰歐國賢博士 

  (註冊中醫，香港中文大學中西醫結合醫務中心中醫服務主管，本會望覺堂會友)  

費    用︰全免     名    額︰共 60 名 (每堂最多 5 名，先到先得，額滿即止) 

 

現誠邀各堂有興趣的婦女及教牧同工抽空參與，並填妥下列報名表於六月二日（星期五）或
以前傳真（：2397 7405）或寄交區會辦事處王綺雯姊妹收，以便安排。如有任何查詢，歡
迎賜電區會王綺雯姊妹（：2397 1022）聯絡。 

 

此致 

列位堂主任牧師／主任 

轉交（婦女部部長／婦女代表） 

中華基督教會香港區會 

婦女小組召集人：陳  淑  儀 

信徒培育部主席：梁  遠  耀 

總  幹  事：王  家  輝 

二零二三年四月十七日 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

有「營」養生有妙法中醫講座 

報 名 表 (2/6/2023) 
 
本堂參加名單︰ 

1. 2. 3. 

4. 5.  

 
 
聯絡人姓名︰_____________________    聯絡電話︰_________________________________ 
 

□ 本人同意按區會附上的「個人資料使用安排」使用以上資料作日後接收相關資訊等用途。   

                                

聯絡人簽署：                

 
 

二零二三年   月  日                  堂           （簽署） 
（堂主任） 

 

中 華 基 督 教 會 香 港 區 會 
THE HONG KONG COUNCIL OF THE CHURCH OF CHRIST IN CHINA 


