
      然而三十多年的為父經歷及於心理輔導的教學和實踐，不但擴
闊及加深對生命的疑問，更驅使自己 認真思考成長中被教導的教條
信念，催逼不能再以例常集體公開宗教活動，或來歷不明的重複論
述和行為標準，來取代個人心靈深處的尋溯，並要 腳踏實地面對自
己及所著緊的人，彼此生命中那些必然出現的生與死、愛與恨、局
限與突破、同在與獨處、信靠與自主… 。
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問的勇氣

      父母生涯和心理輔導
可能讓人聯想起不同的事
務與關注，包括照顧子女
的起居飲食、知識學習、
品格培育，或為身處困境
的人提供支援與鼓勵。
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品格培育，或為身處困境
的人提供支援與鼓勵。

      面對生命這一層次的掙扎，不敢奢
望掌握完美答案；但願能保持問的勇
氣，不再離地自我分裂或只顧定時例
牌展現『信仰生活』；只 盼望可以親歷
尋找，就尋見；叩門，就給你們開門，
或許有朝一日能從認識神的創造 – 人
– 認識神多少少。
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報名報名

      這課程將與參加者回望各人信仰的心路歷程、關鍵事件，
重新檢視曾有的疑問，並思索信仰在今生日常起居飲食、有血
有肉的真實經歷中的意義；正視「大使命」的傳講與生活…。
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日期：2026年1月5,12,19,26日 (星期一，共4堂)

時間：10:00am-1:00pm

地點：九龍太子道西191號馬禮遜紀念會所4樓禮堂

名額：30人

費用：每位$2,400 
         (10月31日或之前付款可獲早鳥優惠$2,100)

日期：2026年1月5,12,19,26日 (星期一，共4堂)
時間：10:00am-1:00pm
地點：九龍太子道西191號馬禮遜紀念會所4樓禮堂
名額：30人
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講者簡介：
陳廷三博士 – 
中大社會科學學士、港大社會科學碩士、中大哲學
博士。曾任香港中文大學香港教育研究所專業顧
問，專責學生輔導﹑學校訓育及家長教育等課程。
陳博士擅長家長教育及輔導工作，經常受邀出席家
長及學校的講座及工作坊，以日常事例分析現今成
人與孩子的相處模式之荒謬

對象：曾參與陳廷三博士主領「輔導概論」、「心靈護理」、

        「生命中為人父母的歷程(parenthood in life)」或

        「愛做父母」家長講座(曾參與6節或以上) 課程之人士 優先
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